
 
(*) Apporter ses affaires de gym ce jour-là. 

 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

8H15 – 10H00 Cours généraux Cours généraux Cours généraux Cours généraux 

10H00 – 10H20 Récréation Récréation Récréation Récréation 

10H20 – 11H40 Cours généraux Cours généraux Cours généraux Cours généraux 

11H4O – 12H20 Repas froid & 
récréation 

Repas froid & 
récréation 

Repas froid & 
récréation 

Repas froid & 
récréation 

12H20 – 14H30 Cours généraux Gymnastique * Cours généraux Cours généraux 

P5/P6 


